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1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа учебного предмета «Рисование (изобразительное искусство)» 

составлена на основе Требования к результатам освоения программ общего образования 

Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) (далее – ФГОС 

УО (ИН)), Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ СОШ 

№ 30 г. Пензы (далее АООП УО), Федеральной рабочей программы по учебному предмету 

«Рисование (изобразительное искусство)» (далее – ФРП «Рисование (изобразительное 

искусство)»), а также ориентирована на целевые приоритеты построенные в Федеральной 

рабочей программе воспитания. 

Цель обучения - развитие личности обучающегося с РАС с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной 

культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве, а также 

формирование элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных 

умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), 

развитие зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его 

положения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, 

лепке; развитии умения пользоваться полученными практическими навыками в 

повседневной жизни. 

Задачи обучения:  

− воспитание интереса к изобразительному искусству; 

− раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

− воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты 

окружающего мира, художественного вкуса; 

− формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного 

искусства. Расширение художественно-эстетического кругозора; 

− развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения 

анализировать их содержание и формулировать свое мнение о них; 

− формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

− обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе работа в нетрадиционных 

техниках; 

− обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, лепке, 

аппликации) 

− обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построениям 

орнамента и др., применяемым в разных видах изобразительной деятельности; 

− формирование умения создавать простейшие художественные образы с 

натуры и по образцу, памяти, представлению и воображению; 

− воспитание умения согласованно и продуктивно работать в группах, 

выполняя определенный этап работы для получения результата общей изобразительной 

деятельности (коллективное рисование, коллективная аппликация). 

Рабочая программа по учебному предмету «Рисование (изобразительное искусство)» 

в 5 классе определяет следующие задачи: 

− работа по развитию у обучающихся эстетического восприятия и 

формирования образов предметов и явлений окружающей действительности в процессе их 

познаний; 

− развитие у обучающихся интереса к изобразительному искусству, 

потребности в изображении воспринимаемой действительности, формирования желания 

овладеть приемами изображения объектов наблюдения в разных видах изобразительной 

деятельности; 



− обучение изобразительному искусству (эта задача осуществляется на этапе 

закрепления и расширении полученных в 1-4 классах знаний и умений); 

− с целью обучения изображению окружающей действительности, 

отрабатываются приемы рассматривания объектов, произведений изобразительного 

искусства и народного творчества, формируются и закрепляются способы изображения в 

лепке, аппликации а также продолжается развиваться технические навыки работы с 

разными художественными материалами. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета 

 

В 5 классе обучение строится по четырем направлениям работы, в соответствии с 

которыми у обучающихся развиваются умения анализировать форму, строение 

(конструктивные особенности) объекта наблюдения, выделять в нем части, определять 

пропорции и видеть объект целостно, а затем изображать его, передавая относительно 

сходство; восприятие цвета предметов и явлений окружающей среды и умение изображать 

полученные при наблюдении впечатления красками (акварель и гуашью) разными 

способами (по сухой и мокрой бумаге); умение работать над композицией в практической 

деятельности; более углубленное восприятие некоторых произведений изобразительного 

искусства. 

 

3. Описание места учебного предмета «Рисование (изобразительное 

искусство)» в учебном плане 

 

Учебный предмет «Рисование (изобразительное искусство)» относится к 

предметной области «Искусство» и является обязательной частью учебного плана. Рабочая 

программа по учебному предмету “Рисование (изобразительное искусство)» в 5 классе 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

 

4. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета  

 

Реализация программы обеспечивает достижение обучающимися следующих 

личностных и предметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС для 

обучающихся с умственной отсталостью:  

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 

обучающихся.  

Планируемые личностные результаты освоения программы: 

− осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к 

обучению; 

− сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, 

о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

− способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

− развитие эстетических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 

чувствам других людей; 

− формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 



 

Прохождение курса позволяет формировать компоненты базовых учебных действий 

(БУД): 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к 

принятию новой роли "ученика", понимание им на доступном уровне ролевых функций и 

включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением 

образовательной организации, обучением, занятиями, осознание себя в роли члена семьи, 

одноклассника, друга, способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, положительное 

отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с 

ней и эстетическому ее восприятию, целостный, социально ориентированный взгляд на мир 

в единстве его природной и социальной частей, самостоятельность в выполнении учебных 

заданий, поручений, договоренностей, понимание личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе, готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. 

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в 

коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель - ученик", "ученик - ученик", 

"ученик - класс", "учитель - класс"); 

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем; 

обращаться за помощью и принимать помощь; 

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности 

и быту; 

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением 

большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке 

и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации 

начальных логических операций. 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 

соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и выходить 

из-за парты); 

выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом учебные 

занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, 

данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия других обучающихся; 

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать 

свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений 

в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического 

мышления обучающихся. 

Познавательные учебные действия включают следующие умения: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомых предметов; 



устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

читать; писать; выполнять арифметические действия; 

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности; 

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 

таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся по учебному предмету 

«Рисование (изобразительное искусство)» 

Программа, реализующая ФГОС, определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень овладения 

предметными результатами не является обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с РАС с умственной 

отсталостью. 

Минимальный уровень: 

− знать названия художественных инструментов и приспособлений, их 

свойства, назначение, правила обращения и санитарно-гигиенических требований при 

работе с ними;  

− знать элементарные правила композиции, цветоведения, передачи формы 

предмета; 

− знать некоторые выразительные средства изобразительного искусства: 

«точка», «линия», «штриховка», «пятно»; - пользование материалами для рисования;  

− уметь пользоваться материалами для рисования, аппликации, лепки; 

− знать название предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

− уметь организовывать рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы; 

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя; 

− владеть приемами некоторыми приемами лепки (раскатывание, 

сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

− рисовать по образцу предметы несложной формы и конструкции; 

− применять приемы работы с карандашом, гуашью, акварельными красками с 

целью передачи фактуры предмета; 

− ориентироваться в пространстве листа; 

− размещать изображения одного или группы предметов в соответствии с 

параметрами изобразительной поверхности; 

− адекватно передавать цвета изображаемого объекта, определение 

насыщенности цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета. 

Достаточный уровень: 

− знать названия жанров изобразительного искусства; 

− знать названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, 

Гжель, Хохлома и др.); 

− знать основных особенностей некоторых материалов, используемых в 

рисовании, лепке и аппликации; 

− знать и применять выразительные средства изобразительного искусства: 

«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», 

«цвет», объем и др.; 

− знать правила цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 

стилизации формы предмета и др.; 



− знать виды аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

− знать способы лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

− находить необходимую для выполнения работы информацию в материалах 

учебника, рабочей тетради; 

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 

− оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

− использовать разнообразные технологические способы выполнения 

аппликации; 

− применять разные способы лепки; 

− рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, 

передавать все признаки и свойства изображаемого объекта; рисовать по воображению; 

− различать и передавать в рисунке эмоциональное состояние и свое отношение 

к природе, человеку, семье и обществу; 

− различать произведения живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

− различать жанры изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетное изображение. 

 

Критерии контроля и оценивания предметных результатов 

 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

− 1 балл - минимальная динамика;  

− 2 балла - удовлетворительная динамика;  

− 3 балла - значительная динамика.  

Оценка «5» — уровень выполнения требований высокий, отсутствуют ошибки в 

разработке композиции, работа отличается грамотно продуманной цветовой гаммой, все 

объекты связаны между собой, правильно переданы пропорции и размеры, при этом 

использованы интегрированные знания из различных разделов для решения поставленной 

задачи; правильно применяются приемы и изученные техники рисования. Работа 

выполнена в заданное время, самостоятельно, с соблюдением технологической 

последовательности, качественно и творчески. 

Оценка «4» — уровень выполнения требований достаточный при выявлении у 

обучающегося незначительных ошибок в разработке композиции, нарушений в передаче 

пропорций и размеров; при этом обучающийся после с небольшой подсказки учителя 

может самостоятельно исправить ошибки. Работа выполнена в заданное время, 

самостоятельно. 

Оценка «3» — уровень выполнения требований достаточный, минимальный; 

допущены ошибки в разработке композиции, в передаче пропорции и размеров; владеет 

знаниями из различных разделов, но испытывает затруднения в их практическом 

применении при выполнении рисунка; понимает последовательность создания рисунка, но 

допускает отдельные ошибки; работа не выполнена в заданное время, с нарушением 

технологической последовательности 

Оценка «2» - не ставится. 

 

5. Содержание учебного предмета 

  

Содержание программы отражено в четырёх разделах: «Обучение композиционной 



деятельности», «Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию», «Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения 

передавать его в живописи», «Обучение восприятию произведений искусства». 

Обучение композиционной деятельности 

Осуществление обучения искусству композиции в разных видах практической 

изобразительной деятельности (в рисунке, в лепке на плоскости, называемой рельефом, в 

работе над аппликацией), в процессе работы над натюрмортом, портретом, сюжетной 

картиной. 

Элементарные правила композиции: ориентировка в пространстве изобразительной 

плоскости, соотнесение изображения (его размеров) с форматом и размерами 

изобразительной плоскости. 

Выбор изобразительной плоскости (например, листа бумаги) определённого 

формата (не только прямоугольного, но и квадрата, круга, овала) и размера для 

предполагаемого изображения, их соотнесение. Размещение изображения в центре в 

соответствии с параметрами изобразительной плоскости. 

Определение центра композиции. Способы выделения главного объекта (или 

главных объектов): место расположения, фронтальное или профильное изображение 

(например, человека) для обозначения смысловых взаимосвязей между главными и 

второстепенными объектами в сюжетном рисунке, выделение цветом. 

Пространственные отношения. Способы передачи глубины пространства: планы на 

изобразительной плоскости (передний, задний и т. д.), уменьшение объектов в связи с их 

удалённостью от наблюдения, загораживание удалённых объектов впереди стоящими 

объектами, уменьшение яркости цвета в окраске удалённых объектов (изменение его 

насыщенности, светлотности); оттенки цвета. 

Применение выразительных средств композиции: величинный контраст 

(низкий/высокий, большой/маленький, толстый/тонкий). Достижение равновесия в 

композиции с помощью выделения композиционного центра, симметрии и т. д. 

Подготовительная работа над композицией: формирование образов её объектов. 

Использование предварительных зарисовок, набросков объектов с натуры, по памяти после 

наблюдения, по представлению, а также планирования на изобразительной плоскости в 

работе над композицией натюрморта, портрета, сюжетной картины (работы карандашом, 

мелком, акварельными красками). Использование с этой целью модели фигуры человека, 

работы над аппликацией при составлении фигуры животного (зверя, птицы); 

использование «подвижной аппликации» в поиске оптимального композиционного 

решения на изобразительной плоскости. 

Композиционная деятельность в декоративной работе при знакомстве с народным 

декоративно-прикладным творчеством. 

Виды орнаментов: по форме (в полосе, замкнутый), по содержанию 

(геометрический, растительный, зооморфный). Принципы построения орнамента в полосе, 

квадрате, круге, овале, треугольнике. Ритм в композиции (повторение одного элемента, его 

цвета, пространственного расположения на протяжении всего узора; чередование элементов 

по тем же параметрам; расположение элементов по углам, в центре, по краю и т. д.). 

Работа над речью в процессе формирования понятия «композиция» и усвоения 

детьми элементарных правил композиции. Запоминание слов и словосочетаний и 

использование их в самостоятельной речи (форма и размер листа бумаги, размер 

изображения, размещение изображения, центр листа; спереди, сзади и др., загораживает; 

низкий, высокий и т. д.). 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предмета, пропорции, 

конструкцию 

Закрепление умения наблюдать натуру, исследовать её с целью последующего 

изображения. Плоскостные (например, листья дуба и др.) и объёмные (например, человек, 

животное) объекты. 



Формирование стремления (установки) к правдивой передаче в рисунке (лепке) 

формы предметов, конструктивных особенностей (строения), пропорций частей. 

Изображение с натуры, по памяти, представлению и воображению плоскостных и 

объёмных объектов со сложными особенностями формы (сложно расчленёнными, 

конструктивными и пропорциональными особенностями) (например, листья, вазы). 

Изображение объёмных объектов со сложной формой (человек, животное) с 

установкой на передачу сходства (правдивости) изображения. 

Использование определённой предварительной последовательности действий, 

например: 1) расположение частей тела человека на подвижной модели фигурки человека; 

2) лепка фигурки в нужном ракурсе (или в ракурсах); 3) зарисовка фигурки в разных 

положениях: в статике и в динамике. 

Использование в качестве художественных материалов простые карандаши 

мягкостью 2М‒3М, цветные карандаши, пастель, уголь, гуашь и кисть. 

Различение при восприятии эмоциональных состояний человека и передача их в 

рисунке (лепке) определёнными приёмами изображения. 

Работа над речью при формировании образов объектов: название объектов, название 

частей, составляющих их форму; название действий (идёт, бежит и др.); состояний 

(смеётся, грустит и др.) и т. д. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его 

в живописи 

Закрепление полученных обучающимися в 1‒4 классах знаний о цвете, умений 

работать красками и кистью и их расширение. Адекватная передача цвета изображаемого 

объекта, явления природы. 

Продолжение работы над понятиями «цвет», «цветовой спектр», «краски в 

живописи». 

Закрепление знаний о цветах солнечного спектра (основные, составные, 

дополнительные оттенки цвета); тёплые и холодные цвета. 

Практические умения, составляющие основы цветоведения (получение составных 

цветов, оттенков). Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков через 

смешение на палитре основных цветов, отражение насыщенности цвета (светло-зелёный, 

тёмно-зелёный и т. д.). 

Обозначение словом цветов спектра и некоторых ясно различимых оттенков цвета. 

Приёмы работы акварельными красками (закрепление и расширение): примакивание 

кистью; рисование сухой кистью; рисование кистью по сухой и влажной бумаге; послойная 

живопись (лессировка). 

Использование эффекта работы «по-сырому» при изображении неба, земли осенью с 

разноцветными упавшими листьями и пожухлой травой, листьями в осенней окраске и в 

других подобных заданиях. 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета, цветовых оттенков 

состояния в природе (яркий, красочный осенний день и сумрачный весенний день, 

освещённые солнцем деревья и листва деревьев в тени и т. д.). Использование цвета при 

передаче характеристик сказочных героев. 

Практическое применение цвета при передаче графических образов в рисовании с 

натуры или по образцу, в заданиях по памяти или по представлению, по воображению в 

тематическом и декоративном рисовании, а также в работе над аппликацией. 

Использование в графических работах 

разных художественных материалов (карандаш, цветные мелки, пастель, уголёк). 

Работа над речью. Запоминание слов, словосочетаний и использование их в 

самостоятельной речи: название принадлежностей для работы красками; название 

изобразительных действий («примакиваю кистью» и т. д.; «работаю по мокрой бумаге» и т. 

д.). 

Обучение восприятию произведений искусства 



Различение видов изобразительного искусства (живопись, скульптура, графика) и 

жанров (пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение). 

Закрепление полученных обучающимися в 1‒4 классах знаний о жанрах 

изобразительного искусства в живописи и их расширение. 

Пейзаж. Работа над определением понятия. 

Варианты пейзажной живописи (деревенский, городской, горный, морской в разные 

времена года). 

Формирование умения рассматривать картину-пейзаж и описывать её содержание в 

определённой учителем последовательности при использовании опорного словаря. 

Фамилии знаменитых русских художников-пейзажистов и описание их самых 

известных произведений (А. Саврасов. «Грачи прилетели», И. Шишкин. «Утро в сосновом 

лесу» и др.). 

Натюрморт. Работа над определением понятия. 

Варианты натюрморта в живописи и его названия (цветочные натюрморты, с 

изображением листьев и злаков, фруктов и овощей, посуды и т. д.). 

Формирование умения рассматривать картину-натюрморт и подробно описывать её 

содержание. 

Значение натюрморта, включённого в картину сюжетного содержания или портрет 

(на примере конкретной картины). 

Фамилии знаменитых художников и названия их самых известных произведений-

натюрмортов, с которыми обучающиеся познакомились за годы обучения в 1‒5 классах. 

Портрет. Автопортрет. Работа над определениями понятий. Формирование умения 

рассматривать картины-портреты. 

Виды портрета, определяемые положением портретируемого в пространстве 

(изображение в профиль и др.; изображение во весь рост и др.). 

Фамилии знаменитых художников и названия их самых известных произведений-

портретов, с которыми обучающиеся познакомились за годы обучения в 1‒5 классах. 

Сюжетное изображение. Формирование умения последовательно рассматривать 

сюжетную картину, выделять в ней главные и второстепенные объекты, устанавливать их 

взаимосвязь, взаимодействие и понимать в целом содержание картины. 

Умение раскрыть содержание сюжетной картины с использованием опорных слов 

(«главный герой», «спереди», «на переднем плане» и т. д.). 

Фамилии знаменитых художников и названия их самых известных сюжетных картин, 

с которыми обучающиеся познакомились за годы обучения в 1‒5 классах. 

Скульптура. Работа над определением понятия. 

Расширение знаний. Скульптура и художники-скульпторы. Виды скульптуры: 

круглые (объёмные) и рельефы (скульптурные изображения на плоскости). Статуя, бюст, 

статуэтка, группа. 

Различия по размеру (крупные и небольших размеров). Памятник, монумент, 

мемориал. 

Названия известных произведений скульптуры и фамилии их авторов, знаменитых 

скульпторов. 

Памятники животным. Скульпторы-анималисты. 

Красная книга, охрана животных и окружающей среды (почему необходима и в чём 

проявляется). 

Графика. Книга и её создание. Части книги. Иллюстрации в книге, их 

разновидности. Художники-иллюстраторы детских книг (Е. Чарушин, И. Билибин, Ю. 

Васнецов). 

Узнавание в книжных иллюстрациях и репродукциях предметов, действий, умение 

устанавливать взаимосвязи, взаимодействие, понимание содержания изображённого. 

Плакат. Открытка (как разновидность графики). Назначение, сходство и 

различия плаката и открытки. 



Разная направленность тем плакатов (военное время, охрана природы, здоровье 

человека и др.) и открыток (поздравительные с праздником, днём рождения и др.). 

Принципы работы над плакатом и открыткой. 

Декоративно-прикладное искусство. Народное декоративно-прикладное 

творчество. 

Закрепление знаний о народном декоративно-прикладном творчестве (русские 

матрёшки, дымковские и каргопольские игрушки из глины, косовская керамика и 

фарфоровые изделия гжели, городецкие игрушки и изделия из дерева для крестьянского 

быта). Названия изделий и их предназначение, элементы их росписи. 

Знакомство с новыми образцами народного творчества: богородские игрушки и 

изделия хохломы. Принципы работы механизмов богородских игрушек. Разнообразие форм 

деревянных изделий хохломы и особенности элементов их росписи. 

Некоторые приёмы работы народных мастеров в рамках изучения особенностей этих 

видов народного искусства. Элементы росписи предметов народного творчества и их 

усвоение обучающимися в практических работах. 

 

Содержание разделов 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество  

часов 

Контрольные 

работы 

1. «Обучение композиционной деятельности» 22 - 

2. «Развитие у обучающихся умений 

воспринимать и изображать форму 

предметов, пропорции и конструкцию» 

17 - 

3. «Обучение восприятию произведений 

искусства» 

12 - 

4. «Развитие у обучающихся восприятия цвета, 

предметов и формирование умений 

переливать его в живописи» 

17 - 

Итого: 68 - 

 

 



6. Тематическое планирование  

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 

Программное  

содержание 

Дифференциация видов  

деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1. Здравствуй осень! 

Рисование веточки 

деревьев с листьями, 

семенами и плодами 

1 Рассматривание картин А.Рылова 

«Зеленый шум». 

Изучение натуры образца  

листьев и веток. 

Рисование акварельными 

красками. 

Рассматривают картину. 

Наблюдают красоту 

природы, осеннее состояние 

природы. 

Различают техники работы с 

акварельной и гуашевой 

красками. 

Работают под контролем 

учителя. 

Отвечают на вопросы по 

картине. 

Замечают особенности 

красоты осенних листьев, 

их цвет и разнообразие 

форм.  

Самостоятельно подбирают 

цвета 

Изображают характерные 

особенности осеннего леса 

с опорой на предложенный 

учителем образец. 

2. Здравствуй осень! 

Рисование веточки 

деревьев с листьями, 

семенами и плодами 

1 

3. Здравствуй осень! 

Рисование веточки 

деревьев с листьями, 

семенами и плодами 

1 

4. Художники 

пейзажисты. 

Рисование осеннего 

пейзажа 

1 Рассматривание картин 

художников пейзажистов. (И. 

Левитан «Осень», А.Куинжди 

«Березовая роща»). 

Усвоение понятий «далеко-

близко», «даль»,    

«меньше размер», «больше 

размер». 

Рассматривают картины 

художников-пейзажистов. 

Усваивают понятия 

«далеко», «близко».  

Учатся строить рисунок с 

учетом планов (дальний, 

передний). 

Работают под контролем 

учителя. 

Знакомятся с понятием 

«перспектива».  

Выделяют этапы работы в 

соответствии с 

поставленной целью. 

 Повторяют, а затем 

варьировать систему 

несложных действий с 

художественными 

материалами, выражая 

собственный замысел. 

Развивают навыки работы 

карандашом и акварелью. 

5. Художники 

пейзажисты. 

Рисование осеннего 

пейзажа 

1 

6. Художники 

пейзажисты. 

Рисование осеннего 

пейзажа 

1 



7. Сосуды: ваза, 

кувшин, тарелка. 

Рисование. 

Украшение сосудов 

орнаментом (узором) 

1 Повторение понятий «сосуд», 

«силуэт». Примеры сосудов -  

вазы, чаши, блюда, бокалы, 

тарелки и т. д.  

Украшение силуэтов разных 

предметов орнаментом (узором).  

Выбор предмета для украшения. 

  

 

Усваивают понятия: сосуд, 

силуэт, узор орнамент.  

Различают сосуды по 

геометрическим формам. 

Работают по трафаретам, под 

контролем учителя. 

Подбирают узор под 

контролем учителя. 

 

Различают: сосуд, силуэт, 

узор орнамент.  

Работают живописными 

навыками с акварелью. 

Овладевают навыками 

сравнения, учатся 

сравнивать свою работу с 

оригиналом (образцом). 

Работают самостоятельно. 

8. Сосуды: ваза, 

кувшин, тарелка. 

Рисование. 

Украшение сосудов 

орнаментом (узором) 

1 

9. 

 

Рисование 

постановочного 

натюрморта с 

драпировкой 

1 Рассматривание постановочного 

натюрморта,  

Поэтапное выполнение работы. 

 Компоновка.  

Прорисовывание по точкам. 

Форма предмета.  

Детали.  

Уточнение.  

Раскрашивание фона. 

Раскрашивание предметов. 

Рассматривают натюрморт. 

Ориентируются в плоскости 

листа под контролем 

учителя. 

Работают по шаблону. 

Подбирают цвета под 

контролем учителя. 

Работают  в совместной 

деятельности с учителем. 

Рассматривают натюрморт, 

отвечают на вопросы 

Правильно располагают 

натюрморт в плоскости 

листа. 

Самостоятельно подбирают 

цвета. 

Работу выполняют 

самостоятельно. 

10 Рисование 

постановочного 

натюрморта с 

драпировкой 

1 

11 Рисование 

постановочного 

натюрморта с 

драпировкой 

1 

12 Рисование 

постановочного 

натюрморта с 

драпировкой 

1 



13 Что изображают 

художники?  

Как художник 

работает над 

портретом человека?  

Беседа о художниках 

и их картинах 

1 Формирование навыков 

восприятия и оценки 

деятельности известных 

художников. 

 Изучение жанра 

изобразительного искусства -  

портрет. 

Рассматривание картины 

знаменитых художников О. 

Кипренский « Портрет А. 

Пушкина», В. Серова «Портрет 

балерины Т. Карсавиной», П. 

Заболотского «Портрет поэта М. 

Лермонтова». 

Рассматривают картину. 

Понимают, что картина — 

это особый мир, созданный 

художником, наполненный 

его мыслями, чувствами и 

переживаниями.  

Усваивают понятия 

«рисовать с натуры», 

«рисовать по памяти» 

Рассматривают и 

сравнивают картины 

разных художников, разных 

жанров, рассказывать о 

настроении и разных 

состояниях, которые 

художник передает цветом 

(радостное, праздничное, 

грустное, таинственное, 

нежное и т. д.).  

Усваивают понятие 

«портрет». 

14 Что изображают 

художники?  

Как художник 

работает над 

портретом человека?  

Беседа о художниках 

и их картинах 

1 

15 Автопортрет. 

Рисование 

1 Последовательность рисования 

лица человека. 

 Овал лица.  

Форма глаз, бровей. 

 Цвет лица, бровей, ресниц, 

волос.  

Развитие художественных 

навыков при создании образа на 

основе знаний простых форм. 

Понимают, что такое 

автопортрет.  

Работают по шаблону. 

Размечают части лица под 

контролем учителя. 

Изображают живописными 

средствами автопортрет под 

контролем учителя. 

Работают графическими 

материалами с помощью 

линий разной толщины.  

Выполняют творческое 

задание согласно условиям. 

Создают композицию 

рисунка самостоятельно. 

Подбирают необходимые 

цвета для выполнения 

работы. 

16 Автопортрет. 

Рисование 

1 

17 Автопортрет. 

Рисование 

1 

18 Беседа. 

Народное искусство.  

Гжель 

1 Беседа о Гжели.  

Знакомство с традиционной  

гжельской росписью.  

Ознакомление с разнообразием 

русских народных промыслов, с 

народным искусством Гжель.  

Знакомятся с разнообразием 

русских народных 

промыслов.  

Учатся различать изделия, 

знать характерные 

особенности Гжели. 

Знакомятся с 

разнообразием русских 

народных промыслов.  

Учатся различать изделия, 

знать характерные 

особенности Гжели. 

19 Беседа. 

Народное искусство.  

Гжель 

1 



20 Беседа. 

Народное искусство.  

Гжель 

1 Обучение узнавать изделия с 

гжельской росписью. 

Посещение виртуальной фабрики 

по изготовлению гжельских 

изделий. 

Знакомятся с искусством 

гжельских мастеров. 

Различают цвета гжели. 

Знакомятся с искусством 

гжельских мастеров. 

Различают цвета гжели. 

21 Роспись гжельской 

посуды 

1 Продолжение знакомства детей с 

разнообразием русских народных 

промыслов, обучение узнаванию 

различных изделий, характерных 

для гжельского народного 

искусства. 

Знакомство с искусством 

гжельских мастеров. Обучение 

расписыванию чашки, блюдца. 

Выполнение узоров гжельской 

росписи 

Выбирают форму для 

росписи под контролем 

учителя. 

Ориентируются на плоскости 

листа под контролем 

учителя. 

Подбирают цвета гжели. 

Составляют узор под 

контролем учителя. 

 Выбирают форму для 

росписи под контролем 

учителя. 

Ориентируются на 

плоскости листа. 

Подбирают цвета гжели. 

Самостоятельно составляют 

узор.  

22 Роспись гжельской 

посуды 

1 

23 Роспись гжельской 

посуды 

1 

24 Беседа. 

Народное искусство.  

Городец 

1 Беседа о Городце.  

Знакомство с традиционной 

росписью. 

Ознакомление с разнообразием 

русских народных промыслов, с 

народным искусством  Городец.  

Обучение узнаванию изделия с 

городецкой росписью. 

Знакомятся с разнообразием 

русских народных 

промыслов.  

Учатся различать изделия, 

узнавать характерные 

особенности Городца.  

Знакомятся с городецкой 

росписью. 

Знакомятся с 

разнообразием русских 

народных промыслов.  

Учатся различать изделия, 

узнавать характерные 

особенности Городца.  

Уясняют, какие цвета 

используют в городецкой 

росписи.  

Понимают, что такое 

орнаменты. 

25 Роспись разделочной 

доски «Городец» 

1 

26 Роспись разделочной 

доски «Городец» 

1 Продолжение знакомства детей с 

разнообразием русских народных 

промыслов, обучение узнаванию 

различных изделий, характерных 

для того или иного народного 

искусства. 

Наносят узор на доску по 

трафаретам. 

Называют свойства гуаши. 

Подбирают цвета под 

контролем учителя 

Самостоятельно наносят 

узор на доску. 

Владеют навыками работы 

с гуашью. 

Самостоятельно подбирают 

цвета. 

27 Роспись разделочной 

доски «Городец» 

1 

28 Роспись разделочной 

доски «Городец» 

1 



29 Роспись разделочной 

доски «Городец» 

1 Использование художественных 

средств выразительности.  

Обучение расписыванию 

разделочной доски  в городецком 

стиле. 

Работают под контролем 

учителя. 

Работу выполняют 

самостоятельно. 

30 Беседа. Народное 

искусство.  

Хохлома 

 

1 Беседа о Хохломе.  

Знакомство с традиционной 

роспись —элементами узоров 

«золотой хохломы».  

Ознакомление с разнообразием 

русских народных промыслов, с 

народным искусством  Хохлома.  

Обучение узнавать изделия с 

хохломской  росписью 

Рассматривают изделия 

Хохлома. 

Знакомятся с разнообразием 

русских народных 

промыслов.  

Различают  изделия, знать 

характерные особенности 

Хохломы.  

Знакомятся с хохломской 

росписью. 

Рассматривают изделия 

Хохлома, отвечают на 

вопросы. 

Уясняют, какие цвета 

используют в хохломской 

росписи.  

Различают орнаменты, 

используемые в 

хохломской росписи. 

31 Беседа. Народное 

искусство.  

Хохлома 

 

1 

32 Роспись посуды. 

Хохлома 

1 Продолжение знакомства с 

разнообразием русских народных 

промыслов, обучение узнаванию 

различных изделий, характерных 

для того или иного народного 

искусства. 

Использование художественных 

средств выразительности.  

Обучение расписыванию посуды 

хохломской росписью. 

 

Выбирают форму для 

росписи под контролем 

учителя. 

Ориентируются на плоскости 

листа под контролем 

учителя. 

Подбирают цвета хохломы. 

Составляют узор под 

контролем учителя. 

 Выбирают форму для 

росписи под контролем 

учителя. 

Ориентируются на 

плоскости листа. 

Подбирают цвета хохломы. 

Самостоятельно составляют 

узор.  

33 Роспись посуды. 

Хохлома 

1 

34 Роспись посуды. 

Хохлома 

1 

35 Роспись посуды. 

Хохлома 

1 

36 Беседа.  

Народное искусство.  

Богородская игрушка 

1 Беседа о Богородской игрушке.  

Знакомство с изготовлением 

богородских игрушек.  

Изучение древесины для 

изготовления игрушек. 

Рассматривают образцы 

игрушек. 

Знакомятся с разнообразием 

русских народных 

промыслов.  

Рассматривают образцы 

игрушек, отвечают на 

вопросы. 

Называют этапы 

изготовления игрушек. 



37 Беседа.  

Народное искусство.  

Богородская игрушка 

1 Изучение техники резьбы по 

дереву 

Различают изделия, 

различать характерные 

особенности Богородской 

игрушки с помощью учителя 

Называют породы деревьев, 

для изготовления игрушек. 

Различают особенности 

Богородских игрушек  

38 Роспись Богородской  

игрушки 

1 Продолжение знакомства детей с 

разнообразием русских народных 

промыслов, обучение узнаванию 

различных изделий, характерных 

для того или иного народного 

искусства. 

Использование художественных 

средств выразительности.  

Обучение расписыванию 

Богородских  

Выбирают форму для 

росписи под контролем 

учителя. 

Ориентируются на плоскости 

листа под контролем 

учителя. 

Подбирают цвета для 

росписи Богородских 

игрушек. 

Составляют узор под 

контролем учителя 

 Выбирают форму для 

росписи под контролем 

учителя. 

Ориентируются на 

плоскости листа. 

Подбирают цвета для 

росписи Богородских 

игрушек. 

Самостоятельно оставляют 

узор  

39 Роспись Богородской  

игрушки 

1 

40 Роспись Богородской  

игрушки 

1 

41 Роспись Богородской  

игрушки 

1 

42 Беседа.  

Скульптура 

1 Знакомство со скульптурой – 

статуя, памятник, статуэтка, 

бюст. 

Изучение  художественных 

материалов, используемых 

скульптором. 

Знакомство с работами 

скульпторов 

Мирон «Дискобол», И. Матрос « 

Памятник К. Минину и Д. 

Пожарскому», Е. Янсон-Манизер 

«Балерина», Ф. Шубин «Портрет 

князя А. Голицина» 

Рассматривают скульптуры 

Знакомятся со скульптурой.  

Учатся различать виды 

скульптур. 

Знакомятся с искусством 

скульпторов. 

Рассматривают скульптуры, 

отвечают на вопросы. 

Знакомятся со скульптурой.  

Различают виды скульптур. 

Знакомятся с искусством 

скульпторов. 

Называют  художественные 

материалы и инструменты 

скульпторов. 

43 Беседа.  

Скульптура 

1 



44 Животные в 

скульптуре.  

Лепка 

1 Повторение  свойств пластичных 

материалов и приемов работы с 

пластилином. 

Подготовка рабочего места для 

занятий лепкой. 

Повторение техники 

безопасности при работе с 

пластилином. 

 

 

С помощью учителя 

повторяют свойства 

пластилина. 

Отщипывают, разминают и 

скатывают пластилин под 

контролем учителя, 

Работу выполняют под 

контролем учителя. 

 

Называют свойства 

пластилина. 

Правильно организовывают 

рабочее место. 

Рассказывают правила 

работы с пластилином. 

Выполняют задание 

самостоятельно, по 

инструкции. 

45 Животные в 

скульптуре.  

Лепка 

1 

46 Животные в 

скульптуре.  

Лепка 

1 

47 Животные в 

скульптуре.  

Лепка 

1 

48 Фигура человека. 

Лепка 

1 Повторение  свойств пластичных 

материалов и приемов работы с 

пластилином. 

Подготовка рабочего места для 

занятий лепкой. 

Повторение техники 

безопасности при работе с 

пластилином. 

 

С помощью учителя 

повторяют свойства 

пластилина. 

Отщипывают, разминают и 

скатывают пластилин под 

контролем учителя. 

Работу выполняют под 

контролем учителя. 

 

Называют свойства 

пластилина. 

Правильно организовывают 

рабочее место. 

Рассказывают правила 

работы с пластилином. 

Выполняют задание 

самостоятельно, по 

инструкции. 

49 Фигура человека. 

Лепка 

1 

50 Музеи России. 1 Изучение музеев России. 

Виртуальные экскурсии в 

государственную Третьяковскую 

галерею, музей им. Пушкина, 

Эрмитаж, Русский музей. 

Рисование репродукции  картины 

по выбору 

Рассказывают о музеях по 

наводящим вопросам 

учителя. 

Выбирают картину для 

рисования. 

С помощью учителя 

определяют жанр картины. 

Выполняют репродукцию 

картины под контролем 

учителя. 

Рассказывают о музеях. 

Выбирают картину для 

рисования. 

Самостоятельно 

определяют жанр картины. 

Выполняют репродукцию 

картины.  

51 Рисование 

репродукции картин 

Музеев России по 

выбору 

1 

52 Рисование 

репродукции картин 

Музеев России по 

выбору 

1 



53 Музеи мира. 

Рисование 

репродукции картин 

музеев мира по 

выбору 

1 Изучение музеев мира, 

Виртуальные экскурсии в 

Национальный музей живописи и 

скульптуры Прадо, Британского 

музея, Дрезденской картинной 

галереи. 

Рисование репродукции картин 

по выбору в любом жанре. 

Рассказывают о музеях по 

наводящим вопросам 

учителя. 

Выбирают картину для 

рисования. 

С помощью учителя 

определяют жанр картины. 

Выполняют репродукцию 

картины под контролем 

учителя. 

Рассказывают о музеях. 

Выбирают картину для 

рисования. 

Самостоятельно 

определяют жанр картины. 

Выполняют репродукцию 

картины.  
54 Музеи мира. 

Рисование 

репродукции картин 

музеев мира по 

выбору 

1 

55 Музеи мира. 

Рисование 

репродукции картин 

музеев мира по 

выбору 

1 

56 Книга. 

Как построена книга. 

1 Знакомство со структурой книги, 

с понятием художник 

иллюстратор. 

Знакомство с различными 

видами книг. 

Изучение  частей книги – 

обложка, титульный лист. 

Знакомство  с иллюстрациями 

произведений. 

Изучение биографии художников 

–иллюстраторов. 

Размеры иллюстрация. 

Рассматривают книги. 

Различают виды книг. 

Знакомятся с 

иллюстраторами книг. 

Изучают биографию 

художников – 

иллюстраторов с помощью 

наглядности. 

 

 

Называют части книги. 

Различают и называют 

виды книг, авторов 

иллюстрация. 

Изучают биографию 

художников –

иллюстраторов. 

 

 

57 Книга. 

Как построена книга 

1 

58 Книга. 

Как построена книга 

1 

59 

 

Иллюстрации к 

книгам 

1 Практическое выполнение 

иллюстраций к книгам 

Выбирают подходящую к 

книге  иллюстрацию под 

контролем учителя. 

Определяют необходимые 

цвета. 

Самостоятельно выбирают 

подходящую к книге  

иллюстрацию. 

Определяют необходимые 

цвета. 

60 Иллюстрации к 

книгам 

1 



61 Иллюстрации к 

книгам 

1 Соотносят размер 

иллюстрации под контролем 

учителя 

Работают по трафаретам, под 

контролем учителя. 

Соотносят размер 

иллюстрации  

Работают в различных 

художественных техниках. 
62 Иллюстрации к 

книгам 

1 

63 Рисование плакатов 1 Изучение плакатов. 

Тексты - призывы. 

Контрастный подбор цвета и 

букв. 

Подбор фона 

Изучают плакаты, отвечают 

на вопросы учителя. 

Выбирают рисунок для 

плаката под контролем 

учителя. 

Работают по трафаретам 

Рисуют плакат, под 

контролем учителя. 

Изучают плакаты, отвечают 

на вопросы учителя. 

Самостоятельно выбирают 

рисунок для плаката  

Рисуют плакат, в 

различных техниках. 

64 Рисование плакатов 1 

65 Рисование плакатов 1 

66 Рисование открыток 1 Изучение сходства и различий 

плаката и открытки. 

Размер плаката и открыток. 

Содержание и рисунок открыток 

 

Изучают виды открыток, 

кратко отвечают на вопросы 

учителя. 

Выбирают рисунок для 

открыток под контролем 

учителя. 

Работают по трафаретам. 

Рисуют открытки  под 

контролем учителя 

Изучают виды открыток, 

отвечают на вопросы 

учителя распространенным 

предложением. 

Самостоятельно выбирают 

рисунок для открытки.  

Рисуют открытки  в 

различных техниках 

67 Рисование открыток 1 

68 Рисование открыток 1 

 

 



7. Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности 

 

Методические пособия: 

- азбука в картинках; 

- плакаты по изо; 

-иллюстрации с картин художников; 

- картотека дидактических игр и упражнений по рисунку для работы с детьми 

дошкольного и младшего школьного возраста; 

- карточки для индивидуальной работы; 

- таблицы по искусству 

- книги с иллюстрациями; 

- нетбук, мультимедийные презентации по темам программы. 

  



 
 

Приложение 1 

Контрольно-измерительные материалы 

1 четверть 

Рисование пейзажа 

2 четверть 

Рисуем натюрморта с натуры 

3 четверть 

Животные в скульптуре (зарисовка) 

4 четверть 

Рисование открытки к празднику (на выбор обучающегося) 
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